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POPIS ZARIZENI:

Jedna se o celodenni zatizeni, pocet zapsanych déti: viz seznamy déti 1. a 2. tfidy

Pocet tfid: 2

Pocet déti ve tfidach, vékové slozeni skupin: viz seznamy déti 1. a 2. tfidy

Provozni doba materské Skoly: od 6:00 hodin do 16:00 hodin

Podminky pro provoz: pocet hygienickych zafizeni odpovida pozadavkim na prostory a provoz zafizeni pro
vychovu a vzdélavani déti

Zarizeni_vCetné pozemku neni vyuZivano pro jiné aktivity, Skolni jidelna nezajistuje stravovani pro cizi
stravniky.

REZIMOVE POZADAVKY

Zacatek provozu: od 6:00 hodin (vstup déti do tfidy)

Ukonceni provozu: v 16:00 hodin

Pfipadné vyjimky jsou umoznény dle pfedchozi dohody se zakonnymi zastupci déti, prfipadné jako Feseni
mimoradné situace ze strany zakonnych zastupct.

ReZimové pozadavky mohou byt ovlivnény aktudlnim vyvojem spojenym s COVOD-19. ReZimové poZadavky
ovliviuji:*

1) Nafizeni VIady Ceské republiky

2) Narizeni Ministerstva zdravotnictvi

3) Narizeni, na lokalni Urovni, vydana pfrislusnou Krajskou hygienickou stanici

Pokud se rezimové pozadavky vyznamnym zplsobem dotykaji zakonnych zastupcl déti, jsou informovani
prostiednictvim webovych stranek www.zsdl.cz, vzhledem k aktualni situaci po vzajemné domluvé
prostiednictvim e-maild, telefonicky ¢i pisemné

Prijem déti:

Pfijem déti do materské Skoly na zadkladé zdpisu do materské skoly a nasledného rozhodnuti o pfijeti,
pfijimany jsou déti ve véku od 2 do 6 let, vyjimky tvoFi déti s OSD.

Ranni zdravotni filtr provadén denné ucitelkou /viz denni zaznamy/.

Vzhledem k aktualni epidemiologické situaci ma Skola povinnost predchazet vzniku a Sifeni infekcnich
nemoci, véetné covid-19. Tuto povinnost napliiuje podle ziakona o ochrané verejného zdravi tim, Ze je
povinna zajistit ,,oddéleni ditéte, které vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a zajistit pro
né dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zdkona o ochrané verejného zdravi).

Skola nema povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych déti pfiznaky infekéniho onemocnéni (jako je napr.
zvysenad teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest hlavy, bolesti svali a kloubd, prijem,
ztrata chuti a Cichu apod.), ale témto priznakim vénuje zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjisténi
(objeveni) je nutné volit tento postup:

Kroky materské Skoly v prinadé projevi infekéniho onemocnéni u ditéte:
1. Ptiznaky jsou patrné jiz p¥i pfichodu ditéte do materské Skoly — dité neni vpusténo do budovy skoly;
v pfipadé ditéte za podminky, Ze je pfitomen jeho zakonny zastupce
2. Pokud jsou priznaky infekéniho onemocnéni patrné jiz pfi pfichodu ditéte do materské Skoly a neni
pfitomen zakonny zastupce ditéte (dité privadi napfiklad starsi sourozenec) - je v kompetenci ucitelky
materské Skoly dité pfi rannim pfichodu nepfijmout, dité musi byt izolovano. Neprodlené jsou
kontaktovani zakonni zastupci ditéte, ktefi jsou povinni dité neprodlené vyzvednout.
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3. Pokud se priznaky vyskytnou v prabéhu pobytu ditéte v mateiské sSkole:

4. Ditéti je neprodlené nasazena ochrana Ust a nosu, dité musi byt izolovano. Neprodlené jsou
kontaktovani zakonni zastupci ditéte, ktefi jsou povinni dité neprodlené vyzvednout.

5. Pokud u ditéte pretrvavaji pfiznaky jako ryma a kasel, které jsou projevem alergického nebo
chronického onemocnéni, potvrzuje tuto skutecnost prakticky lékar pro déti a dorost.

6. Zakonny zastupce kontaktuje ve vSech téchto pfipadech telefonicky oSetfujiciho Iékare ditéte, ktery
rozhodne o dalSim postupu

Pfiznaky se vyskytnou, jsou patrné v pribéhu pfitomnosti ditéte v matefské Skole; neprodlené dojde k
poskytnuti aktualni ochrany nosu a Ust a umisténi do pfedem pripravené samostatné mistnosti nebo k
jinému zplsobu izolace od ostatnich pfitomnych ve Skole a sou¢asné informovani zdkonného zastupce ditéte
s ohledem na bezodkladné vyzvednuti ditéte z materské Skoly;

V izolaci pobyva dité aZ do doby prevzeti zdkonnym zdstupcem. Pfi péci o nemocného nebo podezielého z
nakazy je nutné pouZzit ochranné osobni pomicky ditétem i zaméstnancem 3Skoly. Jako prostor pro izolaci je
uréena kancelar vedouci MS, ktera je dobfe vétratelna a udriovatelnd, dezinfikovatelnd a s ni sousedici
socialni zafizeni, vybavené umyvadlem na myti rukou s privodem tekouci teplé a studené pitné vody, véetné
vybaveni mydlem v davkovadi, zasobnikem na jednordzové ruéniky a dezinfekci na ruce. Prostor neni
prachozi do jiné vyuZivané mistnosti, ktera je mimo izola¢ni rezim. Pro Ucely izolace je uréend samostatna
toaleta, kterd se nachazi v blizkosti izola¢ni mistnosti a nebude v dobé vyuZiti izolace pouzivana dalSimi
osobami.

V souladu s doporuéenim odborné lékarské spolecnosti8 je za normalni télesnou teplotu obecné povazovana
hodnota do 37 °C.

V pfipadé pouhého podezieni na vyskyt nakazy covid-19 MS sama KHS nekontaktuje. Ve viech uvedenych
ptipadech MS informuje zdkonného zastupce o tom, e ma telefonicky kontaktovat praktického lékare, ktery
rozhodne o dalSim postupu.

Dopoledni rezim:

Viz dokumentace MS/ SVP, TVP, SR, .../

Hra:

zarazovani spontannich i fizenych aktivit v reZimu dne

Pohybové aktivity:

zajisténi vestrannych pohybovych aktivit déti ve vnitFnich i venkovnich prostorach objektu MS v pribéhu
rezimu dne, dostatek sportovniho vybaveni ve t¥idach MS, vybaveni zahrady MS hernimi prvky pro zajiténi
sportovnich aktivit, G€ast na sportovnich aktivitich mimo objekt MS — brusleni déti, plavecky kurz pro
predskolni déti, $kola v pFirodé se dle aktudlni situace (ne)realizuji, sportovni aktivity mimo MS aj.

V pribéhu celého dne je provadéno vétrani vnitinich prostor materské skoly. Pravidelné vétrani zajistuji
provozni zameéstnanci.

Pro pohybové aktivity a pohyb veku musi byt zohlednéna aktudini epidemiologickd situace, klimatické
podminky, povétrnostni podminky a stav ovzdusi.

Pobyt venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, v odpolednich hodinach dle aktudlni moZnosti a situace/zpravidla
se tyka déti starsich/, délka a napln pobytu zavisi na pocasi, venkovni teploté, a hlavné aktualnich
rozptylovych podminkach v nasi lokalité, monitorovani dat méficich stanic — pro nasi oblast stanice
Vértiovice. Organizace pobytu venku — viz dokumentace MS, déti maji, po dohodé s rodici, pfiméreny odév
a obuv na prevleceni a pfezuti pro pobyt venku, odpovidajici danému roénimu obdobi.
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RUzné:
Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu /viz dokumentace MS/.
Zatizeni hygienickych prostor a vybaveni mistnosti je antropometricky pfizplsobeno véku déti.
Organizace pfi hygiené — WC pouZivaji déti samostatné dle individualni potieby, maji vlastni znacku a na ni
rucnik, hieben.
1. PfFivstupu do budovy je nutna dezinfekce rukou vsech dospélych i déti bezoplachovym roztokem.
2. Déti musi mit s sebou aktualni ochranu nosu a Ust v igelitovém sacku, kterd zlstane pro pfipad
nutnosti v Satné, hracky ani plySdky se nosit nesmi... Vyjimkou jsou plysaci, slouzici POUZE
k odpolednimu odpocinku déti. PlySaci jsou soucasti postylky ditéte, v pondéli se s pyzZamem na
postel ulozi a v patek se s pyzamem odnaseji domuU na vyprani
3. Po prevleceni a prezuti déti si musi kazdé dité dikladné (20 az 30 sekund) umyt ruce vodou a tekutym
mydlem a osusit pod dohledem zakonného zastupce.

Zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let:

Mater'skd Skola je vybavena dostatecnym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte.

Satna je vybavena dostateéné velkym uloZnym prostorem na nahradni obleceni a hygienické potteby. Je
zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost, dostatek ¢asu na realizaci
¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostatecny odpocinek).

Odpoledni odpocinek, relaxace:

stohovatelné lehatko s jednorazovou podlozkou oznacené znackou, na ném lGzkoviny pro dané dité
vyuziti dennich mistnosti - ttid

lehatka v jednotlivych tfidach chystaji a uklizeji denné provozni zaméstnanci

1x za 3 tydny prevlékani lGZkovin

spanek v pyZamu - vyména 1x tydné (1. tfida-ukladani v boxech k tomu uréenych, 2. tfida-na lehatku)
vétrand mistnost

Stravovani déti:

> jidlo se pFipravuje a dovaii ze Skolni jidelny pfi ZS A. Jiraska, vydej stravy zajistuje 1 zaméstnanec
provozu

> pocet stravovanych déti odpovida poctu déti navétévujicich MS

» po dohodé se zdkonnymi zastupci ditéte a na zakladé lékafského doporudeni je mozno poskytnout
ditéti ze zdravotnich dlvod( doplrikové stravovani

» stravovani déti 3x denné

» zajisténi Casové prodlevy mezi dopoledni svaginou, obédem, odpoledni svaéinou /nesmi pFesahnout
3 hodiny/

» $kolni stravovani se miZe poskytovat pouze bez samoobsluzné Géasti déti, obsluhu zajistuji
provozni a pedagogicti zaméstnanci za zvySenych hygienickych podminek a pfi uziti ochrannych
pomucek

> v pripadé zhorsené, epidemiologické situace stanovuje zvlastni pozadavky na hygienicka opatfeni
pfi vydeji jidla feditel Skoly, se zohlednénim, pfisluSného nafizeni pro uklid se pouzivaji uklidové
prostiedky s virucidnim ucinkem

» za nakladani s potravinami a jejich skladovéni jsou zodpovédné pracovnice SJ

VVVVVY
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Pitny rezim:

> celodenni zaji$téni pestrého pitného rezimu ve spolupraci se SJ, obsluha déti provoznimi a
pedagogickymi zaméstnanci

» po ukonéeni pitného reZimu nasleduje ihned myti kelimk( v saponatu — domovnice, zaméstnanci
provozu a oplach vodou z varné konvice/min 85 "Celsia/

» v pripadé zvySené nemocnosti Ci zhorSeni epidemiologické situace maji déti k dispozici piti
v hrniécich se svou znackou

» pro pobyt venku maji déti omyvatelné podepsané hrnecky

Otuzovani déti:

Sledovani teploty mistnosti /20'C az 22'C/, dliraz na vhodnost a pfimérenost odévu déti v mistnosti i pfi
venkovnich aktivitach, dostatek pohybovych aktivit v mistnosti i venkovnim prostoru/.

MS v pribéhu $kolniho roku zvadii nutnost kondni téch aktivit, které nejsou pro naplnéni $kolniho
vzdélavaciho programu nezbytné a dochazi pfi nich ke koncentraci vyssiho poctu lidi a podle aktualni situace
takové aktivity (ne)kona /pobyt v solné jeskyni, Ucast na plaveckém kurzu pro predskolni déti, organizovani
Skoly v pfirodé/.

Veskeré ¢innosti budou probihat za zpfisnénych hygienickych a protiepidemickych podminek a pokud mozno
ve venkovnich prostorach.

ZPUSOB ZAJISTENi VHODNEHO MIKROKLIMATU:

Vétrani a vytapéni:

Teplota v dennich mistnostech neni nizsi nez 20°C a vyssi nez 22°C, objekt je vytdpén plynem, moznost
regulace teploty mistnosti ovladacem v MS.

Pokud by doslo k poklesu teploty ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18’C nebo pokud by doslo k poklesu
teploty v 1 dni pod 16°C, bude provoz zafizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu v mistnostech je realizovana nasténnymi teploméry ve vSech oddélenich, které
jsou umistény ve vysce cca 1,2 az 1,5m nad podlahou na vnitini strané mistnosti.

Vétrani je umoznéno plastovymi okny, rezim vétrani je pfizplsoben momentalnim meteorologickym
podminkam /vétrani ¢astéji, kratce a intenzivné/.

V soucasné dobé MS nepouziva €isti¢ky vzduchu.

V kazdé tridé je nezbytné ¢asto vétrat — minimalné jednou za hodinu po dobu 5 minut, vétrat mistnosti
jednorazové, kratce a intenzivné — dle aktudlnich rozptylovych podminek — ucitelky, zaméstnanci provozu.

Osvétleni:

V mistnostech je zajisténo dostatecné denni osvétleni velkymi plastovymi okny. Umélé osvétleni je po
rekonstrukci a odpovida stavajicim pozadavkim pro osvétlenost pracovnich mist.

Na ochranu pred narusenim zrakové pohody a oslnénim jsou v mistnostech instalovany vertikalni a
horizontalni textilni Zaluzie.

Mistnosti a vybaveni ttid je v pfijemnych barvach a v adekvatnim barevném spektru.

Televizni obrazovky:
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Obrazovky jsou umistény tak, aby byla zajisténa optimalni zrakovd pohoda déti, je zajiSténa pfimeérena
vzdalenost déti od obrazovky a vhodné zastinéni prostoru.

Zasobovani pitnou vodou:

Zdrojem zasobovani pitnou vodou je verejny vodovod.

Pitna voda vyhovuje hygienickym pozadavkim.

Objem vody z hlediska kapacity je minimalné 60 | na den a dité.

ReZim manipulace s pradlem:

vymeéna —ruc¢niky 1x tydné, dle aktudlni potreby ihned

vymeéna — llZzkoviny 1x za 3 tydny a dle aktualni potteby ihned

zohlednéni pfijimani déti 2 aZz 3 letych déti pfi cetnosti vymény rucnikd, 1Gzkovin

prani pradla zajistuje firma pfi dostatecné vysokych teplotach nad 60 °C

pfi zhorsené epidemiologické situaci dochazi k ¢astéjsi vyméné lozniho pradla a rucnikl

z dGvodu minimalizace Siteni vird vzduchem se pouzité pradlo neprotiepava, jeho tridéni

se provadi ve vy¢lenéné mistnosti

jsou pouzivany vhodné transportni obaly, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami,

obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti,

pouzité pradlo (IGzkoviny, ru¢niky apod.) se skladuje v obalech ve vyclenéném prostoru,

nelze spole¢né skladovat Cisté a pouzité pradlo

> skladovani ¢istého pradla — v uzaviratelné a k tomu uréené skfini, oddélené od pradla
pouzitého

> 1x ro€né Cisténi kobercl, matraci, polstara, prikryvek — pripadné ihned dle aktudlni potreby

vV VVVVVY

Jiné
Z hlediska hygienického je materskd skola povaZzovana za jednu skupinu, z provoznich a prostorovych divod(
nelze zajistit oddélenost jednotlivych t¥id.

Pokud nastane nenadala situace — zména zdravotniho stavu ditéte, znecisténi ditéte a ucitelka je ve tridé
sama, pfivola k vypomoci provozniho zaméstnance. Pfi nenadalych zdravotnich problémech ucitelky
/v rannich hodinach/ je bezodkladné povolana druha ucitelka.

Ucitelka materské skoly provadi rano, pred dopoledni svacinou tzv. ranni zdravotni filtr.

Ucitelkdam je ke komunikaci se zakonnymi zastupci v pripadé nutnosti /pfiznaky nemoci v dobé pobytu ditéte
v MS, zranéni a jind vaind neodkladnd sdéleni/ k dispozici je telefon. Ugitelky maji telefon pii sobé i pfi pobytu
venku, pfipadné pfi jinych, akcich skoly, mimo budovu a pozemek Skoly.

Ucitelka pfi ukonceni ranni smény nezapomene predat informace pro rodi¢e o vyjimecnych udalostech
tykajicich se déti ucitelce vykonavajici odpoledni sménu. Zdkonnému zastupci pfi prebirani ditéte rano, nebo

pti predavani ditéte odpoledne preda jen zakladni, dulezité informace /musi se vénovat détem/ a zavaznéjsi
pripominky ¢i situace spolu fesi v dobé konzultaci v predem domluveném case.

POZADAVKY NA HYGIENICKO — EPIDEMIOLOGICKY REZIM:
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V pripadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je sSkola vidy povinna
postupovat podle pokynli KHS a dodrZovat vSsechna aktualné platna mimoradna opatfreni vyhlasena pro
dané uzemi ptisluSnou KHS nebo plosné Mzd.

PFi napliovani principl prevence vzniku a sifeni infekénich nemoci postupuiji skoly a skolska zafizeni

v souladu se ,Souborem opatfeni pro skoly a skolska zafizeni ve skolnim roce 2021/2022..., ktery
vychazi z Doporuceni Ministerstva zdravotnictvi pro skoly a Skolska zatizeni k zahdjeni Skolniho roku
2021/2022 v souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni covid-19.

Skola ma povinnost predchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19.

ZPUSOB A CETNOST UKLIDU A CISTENI:
denni uklid:

> uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha vicekrat denné

> seznam uklidovych a dezinfekénich pripravk( /viz pfiloha/

> probiha priibéZné vétrani $atnich prostor, zejména pred pfichodem déti do MS, po zahéjeni
provozu a po odchodu déti z MS

> vyprazdnovani odpadkovych kos( je provadéno minimalné jednou denné

> denné se provadi dukladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se déti a zaméstnanci Skoly
pohybuji

> uklid povrch(i a ploch se provadi na mokro, pfipadné s pouZitim dezinfekéniho pfipravku,
koberce se vysavaji

> je kladen dlraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat denné)
povrchll nebo predmét(, které pouziva vétsi pocet lidi (napf. kliky dvefri, spinace svétla,
kldvesnice a pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tlacitka u zasobnik( mydel i
dezinfekce), nutné je vyhnout se alergennim prostredkiim

> uklidovy personal je informovan o hygienickych zasaddch a o potiebé Cisténi a dezinfekce

povrch(l a predmétu

> uklid a dezinfekci zajistuje domovnik a provozni zaméstnanci dle harmonogramu préace
pripravky k tomu uréenymi, pfipravky je nezbytné pouzivat podle pokyn(i vyrobce uvedené na
etiketé (vhodnost pro povrch, typ pisobeni, zplisob aplikace, koncentrace, kontaktni ¢as atd.).

> sanitace veskerych hygienickych zatizeni za poutZiti Cisticich prostredku s dezinfekénim
ucinkem denné a dle aktualni potfeby /umyvadla, WC misy, WC sedatka/

> bézny denni uklid na vihko — podlahy, nabytek, kryty topnych téles, parapety, kliky,

splachovadla, luxovani kobercf, likvidace tfidéného odpadu

zohlednéni ptijimani 2 az 3 letych déti pfi ¢etnosti uklidovych Cinnosti rGzného charakteru

\4

tydenni uklid:

1x tydné a dle aktudlni potreby dezinfekce hiebenl déti

1x tydné a dle potieby vyména rucnik(

udrZovani ¢istoty a dezinfekce hracek a veskerych prostor MS dle potieby/ viz harmonogram
prace domovnice, uklizec¢ky/

2x ro¢né dekoracni textilie

vstupni prostor dle potreby

zohlednéni ptijimani 2 az 3 letych déti pfi ¢etnosti uklidovych Cinnosti rGzného charakteru
zodpovida uklize¢ka

VVVY VVY
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celkovy uklid:

myti oken, ramu, svitidel minimalné 3x rocné

celkovy uklid vSech prostor skoly 2x rocné

malovani prostor 1x za 2 roky, dle aktudIni potfeby ihned

pokud dochazi na zakladé doporuceni KHS ke karanténnim opatfenim, plosna dezinfekce je
provedena, pokud ji orgdn statniho zdravotniho dozoru pozaduje

VVVYY

dezinsekce a deratizace:
> konzultace s odbornymi pracovniky DDD, dle aktualni potieby, preventivné 1x ro¢né

manipulace s odpady a jejich likvidace:

tfidéni odpadl

ukladani pevnych odpadui do uzavienych nadob ¢i jednorazovych sacku
vyprazdniovani odpadkovych kos( je provddéno minimalné jednou denné
zohlednéni pfijimani 2 az 3 letych déti pfi manipulaci a ukladani specifického odpadu

VVVYY

Dalsi pozadavky:
Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu /viz dokumentace MS/.

Dokumentace:
Skolni rad matefské skoly, kniha zdvad a oprav, kniha Urazd, traumatologicky plan a seznam léciv

Priloha provozniho fadu €. 1: Seznamy déti 1. a 2. tfidy (neveiejné)
Pfiloha provozniho Fadu €. 2: Provozni ¥ad $kolni zahrady (na zahradé MS)

V Dolni Lutyni 31.8.2022

Mgr. Marcel Figura
Reditel ZS§ a MS Aloise Jiraska Dolni Lutyné Komenského 1000 okres Karvina, pfispévkova organizace

*Text zvyraznény modrou barvou zahrnuje specificka opatfeni v pfipadé vyskytu onemocnéni covid-19



