PROVOZNIi RAD

MATERSKA SKOLA KOMENSKEHO 1009
DOLNI LUTYNE



UDAIJE O ZARIZENiI:

Materska skola Komenského 1009
Telefon: 558 848 209
Mobil: 739 405 799

Vedouci MS: Koplikova Pavlina

Zakladni Skola a Materska Skola

Aloise Jirdska Dolni Lutyné

Komenského 1000, okres Karvina

prispévkova organizace

IC: 47655607

Reditel ZS a MS: Mgr. Marcel Figura

Statutarni zastupce rfeditele: Mgr. Martina Baarova

Zastupce teditele pro MS: Pavlina Koplikova

Obec Dolni Lutyné

Tranovského 10

IC: 297461

POPIS ZARIZEN:I:

Jedna se o celodenni zafizeni, pocet zapsanych déti: viz seznamy déti 1., 2. a 3. tfidy
Pocet tfid: 3
Pocet déti ve tfidach, vékové slozeni skupin: viz seznamy déti 1., 2. a 3. tfidy

Provozni doba mateiské Skoly: od 6:00 hodin do 16:00 hodin




Podminky pro provoz: pocet hygienickych zafizeni odpovida pozadavkim na prostory a provoz

zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti

ReZimové pozadavky mohou byt ovlivnény aktualnim vyvojem spojenym s COVOD-19.

ReZimové poZzadavky ovliviuji:

1) Nafizeni Vlady Ceské republiky
2) Nafizeni Ministerstva zdravotnictvi
3) Nafizeni, na lokdalni drovni, vydana pfislusnou Krajskou hygienickou stanici

Pokud se reZimové pozadavky vyznamnym zplUsobem dotykaji zdkonnych zastupcl déti, jsou
informovani prostfednictvim webovych stranek www.zsdl.cz, vzhledem k aktualni situaci po vzajemné
domluvé prostrednictvim e-maild, telefonicky ¢i pisemné

Zartizeni vcetné pozemku neni vyuZivano pro jiné aktivity, Skolni jidelna nezajiStuje stravovani pro

cizi stravniky.

REZIMOVE POZADAVKY

nastup déti: od 6:00 hodin

ukonéeni provozu: v 16:00 hodin

Provoz 1. tfidy je od 6:00 do 16:00
Provoz 2. tfidy je od 7:00 do 16:00, v dobé od 6:00 do 7:00 se déti této tfidy schazeji ve 3. tfidé

Pfipadné vyjimky jsou umoZnény dle ptedchozi dohody se zdkonnymi zastupci déti, pfipadné jako
feSeni mimoradné situace ze strany zakonnych zastupcd.

Prijem déti:

Prijem déti do materské skoly na zakladé zdpisu do materské skoly a nasledného rozhodnuti o pfijeti,
pfijimany jsou déti ve véku od 2 do 6 let, vyjimky tvoii déti s OSD.

Ranni filtr provddén denné ucitelkou/ viz denni zaznamy/.

Vzhledem k aktualni epidemiologické situaci ma skola povinnost predchazet vzniku a Sifeni
infek¢nich nemoci, vcetné covid-19. Tuto povinnost naplfiuje podle zakona o ochrané vefejného
zdravi tim, Ze je povinna zajistit ,,oddéleni ditéte, které vykazuje znadmky akutniho onemocnéni, od
ostatnich déti a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zdkona o ochrané verejného
zdravi).


http://www.zsdl.cz/

Skola nema povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych déti pfiznaky infekéniho onemocnéni (jako je
napr. zvySend teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku, bolest hlavy, bolesti svalt a kloubd,
prijem, ztrdta chuti a ¢ichu apod.), ale témto pfiznaklim vénuje zvySenou miru pozornosti.

Dopoledni rezim:
Viz dokumentace MS/ SVP, CELOROCNI PLAN, SKOLNi RAD.../

Hra:

zarazovani volnych i fizenych aktivit v rezimu dne

Pohybové aktivity:

zajisténi vdestrannych pohybovych aktivit déti ve vnitfnich i venkovnich prostorach objektu MS v

pribéhu rezimu dne, dostatek sportovniho vybaveni v télocviéné MS, ¢asteéné i ve tiidach MS,
vybaveni zahrady MS hernimi prvky pro zaji§téni sportovnich aktivit, G€ast na sportovnich aktivitach
mimo objekt MS — brusleni déti, predplavecky kurz, $kola v pfirodé, sportovni aktivity realizované v
télocviéné ZS A. lirdska aj.

V prabéhu celého dne je provadéno vétrani vnitfnich prostor matefské Skoly. Pravidelné vétrani
zajistuji spravni zaméstnanci.

Pro pohybové aktivity a pohyb venku musi byt zohlednéna aktualni epidemiologicka situace, klimatické
podminky, povétrnostni podminky a stav ovzdusi.

Pobyt venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, v odpolednich hodindch dle aktudlni moznosti a
situace/zpravidla se tyka déti nejstarsich/, délka a napln pobytu zavisi na pocasi, venkovni teploté, a
hlavné aktualnich rozptylovych podminkach v nasi lokalité — vlastni monitoring ovzdusi na budové MS,
monitorujici polétavy prach a spoluprace s ostravskou obecné prospéinou spole¢nosti Cisté nebe v
ramci ,,Smog Alarmu“ a v rdmci monitorovani dat méficich stanic — pro nasi oblast stanice Véfriovice.
Organizace pobytu venku — viz dokumentace MS, déti maji, po dohodé s rodici, ptfiméteny odév a obuv
na prevleceni a prezuti pro pobyt venku, odpovidajici danému ro€nimu obdobi.

Rlzné:

Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu/ viz dokumentace MS/.

Zatizeni hygienickych prostor a vybaveni mistnosti je antropometricky ptizplsobeno véku déti.
Organizace pfi hygiené — WC pouZivaji déti samostatné dle individualni potfeby, maji vlastni znacku a
na ni rucénik, hieben.

1. PFi vstupu do budovy je nutnd dezinfekce rukou vSech dospélych i déti bezoplachovym
roztokem
2. Po prevleceni a prezuti déti a jejich predani pedagogovi do ttidy si musi kazdé dité dikladné

(20 az 30 sekund) umyt ruce vodou a tekutym mydlem pod dohledem a osusit

Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let:
Materska skola je vybavena dostate¢nym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.




Satna je vybavena dostate¢né velkym GloZnym prostorem na nahradni oblegeni a hygienické potfeby.
Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost, dostatek ¢asu na
realizaci ¢innosti, Uprava €asu stravovani, dostatecny odpocinek).

Odpoledni odpocinek, relaxace:

o postel s rostem a molitanem oznacena znackou ditéte, na ni jsou lGzkoviny pro dané dité

o vyuziti dennich mistnosti

o postele na jednotlivych tfidach chystaji a uklizeji denné spravni zaméstnanci

o 1x za 3 tydny prevlékani [Gzkovin

o spanek v pyZamu —vyména 1x tydné

° vétrand mistnost

° nejstarsi déti relaxuji v télocvicné pfi pohadce, pfipravuji i sklizeji si lehatka i lGzkoviny

samostatné, kazdé z déti ma moznost vyuzit dobu k odpocinku dle vlastnich potteb, poté se vénuji
¢innostem a aktivitdm v herné, tfidé, télocvicné, pripadné ve venkovnich prostorach

° lehatka nejstarSich déti jsou umisténa v boxech umoziujicich vétrani a opatrfenych znackou
ditéte
° |GZkoviny jsou rovnéz umistény v boxech k tomu uréenych, umoznujicich vétrani a opatfenych

znackou ditéte

Stravovani déti:

° vlastni kuchyn — kvalifikované pracovnice — vedouci Skolni jidelny, 2 kucharky,

1 zaméstnanec provozu

° pocet stravovanych déti odpovida poctu déti navtévujicich MS

° po dohodé se zdkonnymi zdastupci ditéte a na zadkladé lékarského doporuceni je mozno
poskytnout ditéti ze zdravotnich divod( doplrikové stravovani

° stravovani déti 3x denné

o zajisténi Casové prodlevy mezi dopoledni svacinou, obédem, odpoledni svacinou

/nesmi presadhnout 3 hodiny/
° doprava jidla vytahem
° Skolni stravovani se poskytuje za zvysenych hygienickych podminek, pomoc pfi obsluze zajistuji
provozni a pedagogicti zaméstnanci pfi uZiti ochrannych pomiucek
° pro uklid se pouZivaji uklidové prostfedky s virucidnim ucinkem
° za nakladdni s potravinami a jejich skladovani jsou zodpovédné pracovnice SJ

Pitny rezim:

° celodenni zajisténi pestrého pitného rezimu ve spolupréci se S MS, obsluha déti provoznimi a
pedagogickymi zaméstnanci

° po ukonceni pitného rezimu nasleduje ihned myti podepsanych hrni¢kd v saponatu —
domovnice, zaméstnanci provozu a oplach vodou z varné konvice/min 85 "Celsia/

° pro pobyt venku maji déti omyvatelné podepsané lahve



Otuzovani déti:

Sledovani teploty mistnosti /20'C aZ 22'C/, dlraz na vhodnost a pfimérenost odévu déti v mistnosti i

pfi venkovnich aktivitach, dostatek pohybovych aktivit v mistnosti i venkovnim prostoru, v letnich
meésicich otuzovani vodou/rositka na skolni zahradé/.

Vzhledem k aktualnim opatfenim a epidemiologické situaci MS v priib&hu $kolniho roku zvazi konani
téch aktivit, které nejsou pro naplnéni skolniho vzdélavaciho programu nezbytné a dochazi pfi nich ke
koncentraci vyssiho poctu lidi /pobyt v solné jeskyni, Gcast na predplaveckém kurzu, organizovani skoly
v pfirodé/.

Veskeré Cinnosti budou probihat za zpfisnénych hygienickych a protiepidemickych podminek a pokud
mozno ve venkovnich prostorach.

ZPUSOB ZAJISTENi VHODNEHO MIKROKLIMATU:

Vétrani a vytapéni:

Teplota v dennich mistnostech neni nizsi nez 20°C a vyssi nez 22'C, objekt je vytapén plynem, vSechna

topna télesa v mistnostech mateirské skoly jsou opatfena termoventily pro moznost regulace teploty
mistnosti.

Pokud by doslo k poklesu teploty ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18’C nebo pokud by doslo
k poklesu teploty v 1 dni pod 16’C, bude provoz zafizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu v mistnostech je realizovana nasténnymi teploméry ve vSech tfidach, které
jsou umistény ve vysce cca 1,2 az 1,5 nad podlahou na vnitini strané mistnosti.

Vétrani je umoznéno plastovymi okny, rezim vétrani je pfizplisoben momentalnim meteorologickym
podminkam / vétrani ¢astéji, kratce a intenzivné/.

V soucasné dobé& MS nepouziva ¢isticky vzduchu.

V kazdé tfidé je nezbytné ¢asto vétrat — minimalné jednou za hodinu po dobu 5 minut, vétrat mistnosti
jednorazové, kratce a intenzivné — dle manudlu a aktudlnich rozptylovych podminek — ucitelky,
domovnice, zaméstnanci provozu.

Osvétleni:

V mistnostech je zajisténo dostatecné denni osvétleni velkymi plastovymi okny. Umélé osvétleni je po
rekonstrukci a mélo by odpovidat stavajicim pozadavkim pro osvétlenost pracovnich mist.

Na ochranu pred narusenim zrakové pohody a oslnénim jsou v mistnostech instalovany rolety a textilni
Zaluzie.

Mistnosti a vybaveni tfid je v pfijemnych barvach a v adekvatnim barevném spektru.

Televizni obrazovky:

Obrazovky jsou umistény tak, aby byla zajisténa optimalni zrakovd pohoda déti, je zajisténa primérena
vzdalenost déti od obrazovky a vhodné zastinéni prostoru.

Zasobovani pitnou vodou:




Zdrojem zasobovani pitnou vodou je verejny vodovod.
Pitna voda vyhovuje hygienickym pozadavkdm.
Objem vody z hlediska kapacity je minimalné 60 | na den a dité.

RezZim manipulace s pradlem:

° vymeéna — rucniky 1x tydné, dle aktualni potreby ihned

o vyména — lGzkoviny 1x za 3 tydny a dle aktudlni potfeby ihned

° zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych déti pfi etnosti vymény ruénikd, lGzkovin

o prani pradla zajistuje firma pfi dostate¢né vysokych teplotach nad 60 °C

o pfi zhorSené epidemiologické situaci dochazi k ¢astéjsi vyméné lozniho pradla a rucniku

° z dlivodu minimalizace Sifeni viru vzduchem se pouZzité pradlo neprotfepdva, jeho tridéni se

provadi ve vyclenéné mistnosti

° jsou pouzivany vhodné transportni obaly, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami, obaly
musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti, pouzité pradlo
(lazkoviny, rucniky apod.) se skladuje v obalech ve vyclenéném prostoru, nelze spolecné skladovat Cisté
a pouzité pradlo

° skladovani Cistého pradla — v uzaviratelné a k tomu urcené skfini, oddélené od pradla
pouzitého

> 1x roéné Cisténi kobercl, matraci, pol$tard, prikryvek — pripadné ihned dle aktudlni potreby
Jiné

Pokud nastane nenadald situace — zména zdravotniho stavu ditéte, znecisténi ditéte a ucitelka je ve
tfidé sama, pfivold k vypomoci provozniho zaméstnance. Pfi nenadalych zdravotnich problémech
ucitelky /v rannich hodinach/ je bezodkladné povolana druha ucitelka.

Ucitelka materské skoly provadi rano, pred dopoledni presniddvkou tzv. ranni filtr.

Ucitelkam je ke komunikaci se zakonnymi zastupci v pfipadé nutnosti /pfiznaky nemoci v dobé pobytu
ditéte v MS, zranéni a jind vazna neodkladnd sdéleni/ k dispozici v kazdé t¥idé telefon. Ugitelky maiji
telefon pti sobé i pfi pobytu venku, pfipadné pfi jinych, akcich Skoly, mimo budovu a pozemek skoly.

Ucitelka pfi ukonceni ranni sluzby nezapomene predat informace pro rodice o vyjimecnych udalostech
tykajicich se déti ucitelce vykonavajici odpoledni sluzbu. Zdkonnému zastupci pfi prebirani ditéte rano,
nebo pfi predavani ditéte odpoledne preda jen zakladni, daleZité informace / musi se vénovat détem/
a zavaznéjsi pripominky ¢i situace spolu fesi v dobé konzultaci v predem domluveném case.

POZADAVKY NA HYGIENICKO — EPIDEMIOLOGICKY REZIM:

V pfipadé konkrétnich mimofadnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je Skola vidy povinna
postupovat podle pokyn(i KHS a dodrZzovat vSechna aktudlné platnd mimoradna opatreni vyhlasena
pro dané Uzemi pfislusnou KHS nebo plosné Mzd.

Skola ma povinnost predchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19.

ZPUSOB A CETNOST UKLIDU A CISTENI:




denni uklid:

o uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha vicekrat denné

° seznam uklidovych a desinfekcnich ptipravkl /viz priloha/

° probihad prabézné vétrani $atnich prostor, zejména pred prichodem déti do MS, po zahajeni
provozu a po odchodu déti z MS

° vyprazdiovani odpadkovych ko3l je provadéno minimalné jednou denné

o denné se provadi dikladny uklid vSsech mistnosti, ve kterych se déti a zaméstnanci Skoly
pohybuji

° uklid povrchli a ploch se provadi na mokro, pripadné s pouzitim dezinfekéniho pripravku,

koberce se vysavaji

° je kladen dlraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek nékolikrat denné)
povrchi nebo predmétd, které pouziva vétsi pocet lidi (napt. kliky dveti, spinace svétla, klavesnice a
pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla, tlac¢itka u zasobnikl mydel ¢i dezinfekce), nutné je
vyhnout se alergennim prostfedkim

° uklidovy persondl je informovan o hygienickych zdsadach a o potrebé ciSténi a dezinfekce
povrchll a predmét(

° uklid a dezinfekci zajistuje domovnik a provozni zaméstnanci dle harmonogramu prace
pfipravky k tomu urcenymi, pfipravky je nezbytné pouzivat podle pokynl vyrobce uvedené na etiketé
(vhodnost pro povrch, typ ptsobeni, zplsob aplikace, koncentrace, kontaktni ¢as atd.).

° sanitace veskerych hygienickych zafizeni za pouZiti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim
ucinkem denné a dle aktualni potfeby /umyvadla, wc misy, wc sedatka/

° béZzny denni uklid navlhko — podlahy, nabytek, kryty topnych téles, parapety, kliky,
splachovadla, luxovani kobercu, likvidace tfidéného odpadu

° zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych déti pfi cetnosti Uklidovych ¢innosti rizného charakteru
tydenni uklid:

° 1x tydné a dle aktualni potfeby desinfekce hifebenl déti

° 1x tydné a dle potieby vyména rucnik

° udriovani Cistoty a desinfekce hracek a veskerych prostor MS dle potieby/ viz harmonogram

prace domovnice, uklizecky/

° 2x ro¢né dekoraéni textilie

° vstupni prostor dle potfeby

° zohlednéni pfijimani déti 2 az 3letych déti pfi Cetnosti Uklidovych ¢innosti rizného charakteru
° zodpovida domovnice, uklizecka

celkovy uklid:




° myti oken, ram{, svitidel minimalné 3x rocné

o myti svitidel

o celkovy uklid vSech prostor Skoly 2x rocné

° malovani prostor 1x za 2 roky, dle aktudlni potfeby ihned

o pokud dochazi, na zadkladé doporuceni KHS ke karanténnim opatfenim, plosna desinfekce je

provedena, pokud ji organ statniho zdravotniho dozoru pozaduje

desinsekce a deratizace:

° konzultace s odbornymi pracovniky DDD, dle aktualni potieby, preventivné 1x ro¢né

manipulace s odpady a jejich likvidace:

o tridéni odpadu

o ukladani pevnych odpadi do uzavienych nadob ¢i jednorazovych sacki

° vyprazdiiovani odpadkovych ko3U je provadéno minimalné jednou denné

° zohlednéni pfijimani déti 2 aZ 3letych déti pfi manipulaci a ukladani specifického odpadu

Dalsi pozadavky:

Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu/ viz dokumentace MS/.

Dokumentace: celorocni plan matefské Skoly, Skolni fad materské Skoly, kniha zavad a oprav, kniha

Urazu, traumatologicky plan, Iékarnicka prvni pomoci a seznam |éciv

Priloha provozniho fadu €. 1: seznamy déti 1., 2., a 3. tfidy

Priloha provozniho fadu €. 2: ,,Provozni fad Skolni zahrady”

Priloha provozniho fadu €. 3: ,,ReZimova specifika, vyplyvajici z dopadu COVID-19“

Platnost a uc¢innost k 1. 9. 2022



