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POPIS ZARIZENI:

Materska Skola s celodennim provozem

Pocet déti: viz seznam

v 1 vékové smiSené tridé

Vékoveé slozeni déti: 2-6 let

Provozni doba materské Skoly: od 6:00 hodin do 15:30 hodin

Podminky pro provoz: velikost prostor MS a pocet hygienickych zatizeni odpovida
pozadavkdm na prostory a provoz zarizeni pro vychovu a vzdélavani déti. Zarizeni
véetné pozemku neni vyuzivano pro jiné aktivity. Strava je zajisténa dovozem ze Skolni
jidelny ZS Aloise Jiraska.

REZIM V MATERSKE SKOLE

Nastup déti: od 6:00hodin

Ukonceni provozu: v 15:30 hodin

Pripadné vyjimky jsou umoznény dle piredchozi dohody se zakonnymi zastupci déti,
pripadné jako reSeni mimoiadné situace ze strany zakonnych zastupca.

Prijem déti: Piijem déti do mateiské Skoly je realizovan na zékladé zapisu do mateiské
Skoly a nasledného rozhodnuti o prijeti, zpravidla déti ve véku od 3 do 6 let /vyjimky
tvori déti s OSD/.

Ranni filtr provadén denné ucitelkou/ viz denni zaznamy/.



Vzhledem k aktudlni epidemiologické situaci ma Skola povinnost piedchazet
vzniku a Sifeni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto povinnost napliuje podle
zadkona o ochrané verejného zdravi tim, Ze je povinna zajistit ,oddéleni ditete, které
vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a zajistit pro née dohled zletilé
fyzické osoby (87 odst. 3 zakona o ochrané verejného zdravi).

Skola nema povinnost aktivné zjitovat u jednotlivych déti priznaky infekéniho
onemocnéni (jako je napr. zvySena teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v krku,
bolest hlavy, bolesti svalii a kloubii, prizjem, ztrata chuti a ¢ichu apod.), ale témto priznakiim
vénuje zvySenou miru pozornosti.

Dopoledni rezim: Viz dokumentace MS/ SVP, TVP, Celoroé¢ni plan, Skolni rad.../
Hra: zarazovéani volnych i rizenych hernich aktivit v rezimu dne

Pohybové aktivity: zajisténi vSestrannych pohybovych aktivit déti ve vnitinich i
venkovnich prostorach objektu MS v priibéhu reZzimu dne, sportovni vybaveni

v télocviéné budovy, vybaveni zahrady MS hernimi prvky pro zajisténi sportovnich
aktivit, G¢ast na sportovnich aktivitach mimo objekt MS — brusleni déti, predplavecky
kurz, Skola v prirodeé aj.

V priibéhu celého dne je provadéno vétrani vnitrnich prostor materskeé Skoly. Pravidelné
vétrani zajiStuji spravni zaméstnanci.

Pro pohybové aktivity a pohyb veku musi byt zohlednéna aktualni epidemiologicka
situace, klimatické podminky, povétrnostni podminky a stav ovzdusi.

Pobyt venku zajistén zpravidla 2 hodiny dopoledne, v odpolednich hodinach dle
aktualni moznosti a situace - délka a napln pobytu zavisi na pocasi, venkovni teploté a
prredevsim na aktuélnich rozptylovych podminkach v mistni lokalité - vlastni monitoring
ovzdusi na budové MS, monitorujici polétavy prach a spolupréace s ostravskou obecné
prospésnou spole¢nosti Cisté nebe v rdmci ,,Smog Alarmu® a v rdamci monitorovani dat
méricich stanic.

Organizace pobytu venku - viz dokumentace MS, déti maji, po dohodé s rodiéi,
priméieny odév a obuv na pirevleceni a piezuti pro pobyt venku, odpovidajici danému
roc¢nimu obdobi.

Dal3i pravidla provozu nasi MS:
Déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu/ viz dokumentace MS/.
Zarizeni hygienickych prostor a vybaveni mistnosti je antropometricky prizptisobeno
véku déti.
Organizace pri hygiené ~-WC pouZzivaji déti samostatné podle individualni potieby, déti
maji vlastni znacku a na ni rucnik.
1. Pri vstupu do budovy je nutna dezinfekce rukou vSech dospélych i déti
bezoplachovym roztokem.




2. Po prevleceni a prezuti déti a jejich predani pedagogovi do tridy si musi kazdé
dité diakladné (20 az 30 sekund) umyt ruce vodou a tekutym mydlem pod
dohledem a osusit.

Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tri let:

Materské Skola je vybavena dostatecnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.
Satna je vybavena dostate¢né velkym GloZznym prostorem na nadhradni obleceni a
hygienické potieby. Je zajisStén vyhovuijici rezim dne, ktery respektuje potieby déti
(zejména pravidelnost, dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani,
dostatecny odpocinek).

Odpoledni odpocinek, relaxace:

» Molitanové a plastova lehatka opatrena znackou ditéte

= LidZzkoviny a lehatka jsou ukladana ve vétratelnych skrinkach na ukladani
lGzkovin

= Kodpocinku je vyuZivdna denni mistnost-herna, denné se lehatka uklizeji do
skriné — zajiSténo provoznimi zaméstnanci

= 1x mésicné prrevlékani lizkovin

= Odpocinek v pyZamu — vyména 1x tydné

= Vétrana mistnost

= Déti, které neusnou, mohou vstavat cca v 13:30 a realizovat ¢innosti ve tirideé,
pri kterych nenarusi odpocinek ostatnich déti

Stravovani déti:

= Stravovani je zajisténo dovozem jidla ze Skolni jidelny ZS Aloise Jiraska

= 1 zameéstnanec provozu

= pocet stravovanych déti odpovidé poctu déti

= stravovani déti 3x denné

= po dohodé se zakonnymi zastupci ditéte a na zakladé lékai'ského doporuceni je
mozno

= poskytnout ditéti ze zdravotnich divodu dopliikové stravovani

= zajiSténi casové prodlevy mezi dopoledni svacinou, obédem, odpoledni svacinou
/nesmi presédhnout 3 hodiny/

» svacina - tacy se svacinou, konvice s napojem

» 0béd - vydej kucharkou — sebeobsluha déti s dopomoci — dle véku, podminek

* Skolni stravovani se poskytuje za zvySenych hygienickych podminek,
obsluhu zajistuji provozni a pedagogicti zaméstnanci pri uZiti ochrannych
pomicek

* pro uklid se pouzivaji uklidové prostredky s virucidnim u¢inkem

= za nakladani s potravinami a jejich skladovani jsou zodpovédné pracovnice SJ



Pitny rezim:

celodenni zajisténi pitného rezimu ve spolupréaci se SJ, obsluha déti provoznimi a
pedagogickymi zaméstnanci

respektovani individuélnich potreb déti

po ukonceni pitného rezimu nésleduje ihned myti podepsanych hrnicki v
saponatu — domovnice, zaméstnanci provozu a oplach vodou z varné
konvice/min 85 “Celsia/

Otuzovani déti:

sledovani teploty mistnosti /20°C az 22°C/

vétrani mistnosti nékolikrat denné jednorazové, kratce a intenzivné — dle potreby
a aktualnich rozptylovych podminek — ucitelky, provozni pracovnice

diraz na vhodnost a primérenost odévu déti v mistnosti i pii venkovnich
aktivitach, dostatek pohybovych aktivit v mistnosti i venkovnim prostoru, v
letnich mésicich hry s vodou na 8kolni zahradé, osvézovani

vzhledem k aktualnim opatienim a epidemiologické situaci MS v priibéhu
Skolniho roku zvazi konani téch aktivit, které nejsou pro naplnéni Skolniho
vzdélavaciho programu nezbytné a dochézi pri nich ke koncentraci vy3siho poctu
lidi a pokud mozno takové aktivity nekona/pobyt v solné jeskyni, Gc¢ast na
prredplaveckém kurzu, organizovani Skoly v prirodé/.

Veskeré ¢innosti budou probihat za zprisnénych hygienickych a
protiepidemickych podminek a pokud mozno ve venkovnich prostorach.

ZPUSOB ZAJISTENI VHODNEHO MIKROKLIMATU:

Vétrani a vytapéni:

v s v v/

teplota v dennich mistnostech neni nizsi nez 20°C a vy3Si nez 22°C,

vytdpéni objektu je zajisténo plynem, vSechna topna télesa v mistnostech
mateiské Skoly jsou opatiena ventily pro moznost regulace teploty mistnosti
kontrola teploty vzduchu v mistnostech je realizovdna ndsténnym teplomérem
umisténém ve vySce cca 1,2 aZz 1,5 nad podlahou na vnitrni strané mistnosti
vétrani je umoznéno plastovymi okny, rezim vétrani je prizptisoben
momentalnim meteorologickym podminkam / vétrani castéji, kratce a
intenzivné/

MS nepouZziva &isti¢ky vzduchu

ve tridé je nezbytné casto vétrat — minimalné jednou za hodinu po dobu 5 minut,
vétrat mistnosti jednordzoveé, kratce a intenzivné — dle manualu a aktualnich
rozptylovych podminek — ucitelky, domovnice, zaméstnanci provozu.

Osvétleni:

v mistnostech je zajisténo dostatecné denni osvétleni velkymi plastovymi okny

umeélé osvétleni odpovidé stavajicim poZzadavkim pro osvétlenost pracovnich
mist



* naochranu pired narusenim zrakové pohody a oslnénim jsou v mistnostech
instalovany horizontalni plastové Zaluzie a textilni rolety

= mistnosti a vybaveni trid je v prijemnych barvach a v adekvatnim barevném
spektru

Televizni obrazovky:
= obrazovky jsou umistény tak, aby byla zajiSténa optimalni zrakova pohoda déti, je
zajiSténa primérend vzdalenost déti od obrazovky a vhodné zastinéni prostoru

Zasobovani pitnou vodou:
= zdrojem zasobovani pitnou vodou je verejny vodovod
» pitnd voda vyhovuje hygienickym poZadavkim.
= objem vody z hlediska kapacity je minimalné 60 | na den a dité

ReZim manipulace s pradlem:

* rucniky — vyména 1x tydné, dle aktuélni potieby ihned

= |GzZkoviny — vyména 1x za mésic a dle aktualni potieby ihned

= prani-faUliarczyk PETROVICE

= prizhorSené epidemiologické situaci dochazi k ¢astéjSi vymeéné lozniho pradla a
rucnikd

» skladovani pouzitého pradla — ve vétratelnych koSich pro piepravu, oddélené od
¢istého pradla

= skladovani cistého pradla — ve vétratelné a k tomu urcené skiini, oddélené od
pradla pouzitého

= 1xrocné cisténi koberct, polStard, prikryvek a lehatek— pripadné ihned dle
aktualni potreby

Jiné

Pokud nastane nenadald situace — zména zdravotniho stavu ditéte, znecisténi ditéte a
ucitelka je ve tridé sama, privold k vypomoci provozniho zaméstnance. Pfi nenadalych
zdravotnich problémech ucitelky /v rannich hodinach/ je bezodkladné povolana druha
ucitelka.

Ucitelka materské Skoly provadi rano, pred dopoledni presnidavkou tzv. ranni filtr.
Ucitelkam je ke komunikaci se zdkonnymi zastupci v pripadé nutnosti /priznaky nemoci
v dobé pobytu ditéte v MS, zranéni a jina vazna neodkladna sdéleni/ k dispozici v kazdé
tridé telefon. Ucitelky maji telefon pri sobé i pti pobytu venku, pripadné pri jinych, akcich
Skoly, mimo budovu a pozemek skoly.

Ucitelka pri ukonceni ranni sluzby nezapomene predat informace pro rodice o
vyjimecnych udalostech tykajicich se déti ucitelce vykonavajici odpoledni sluzbu.
Zakonnému zastupci pri piebirani ditéte rano, nebo pri predavani ditéte odpoledne preda



jen z&kladni, dulezité informace / musi se vénovat détem/ a zavaznéjSi pripominky ci
situace spolu resi v dobé konzultaci v predem domluveném case.

POZADAVKY NA HYGIENICKO — EPIDEMIOLOGICKY REZIM

V pripadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je
Skola vzdy povinna postupovat podle pokynii KHS a dodrzovat vSechna aktualné platna
mimoradna opatieni vyhlasena pro dané uzemi prislusnou KHS nebo plosné MZd.

v s

Skola méa povinnost predchazet vzniku a $ireni infekénich nemoci, véetné covid-19.

ZPUSOB A CETNOST UKLIDU A CISTENI

denni uklid:

uklid a dezinfekce hygienickych zarizeni probiha vicekrat denné

probiha pribézné vétrani Satnich prostor, zejména pied prichodem déti do MS,
po zahajeni provozu a po odchodu déti z MS

vyprazdnovani odpadkovych koSt je provadéno minimalné jednou denné
denné se provadi dikladny uklid viech mistnosti, ve kterych se déti a
zaméstnanci Skoly pohybuji

uklid povrchi a ploch se provadi na mokro, pripadné s pouZzitim dezinfekéniho
pripravku, koberce se vysavaji

je kladen diiraz na dezinfekci (provadét ji podle konkrétnich podminek
nékolikrat denné) povrchi nebo predmeéti, které pouziva vétsi pocet lidi (napr.
kliky dveri, spinace svétla, klavesnice a pocitacové mysi, baterie u umyvadel,
splachovadla, tlacitka u zasobnikt mydel ¢i dezinfekce), nutné je vyhnout se
alergennim prostiredkim

uklidovy personal je informovan o hygienickych zasadach a o potiebé cisténi a
dezinfekce povrchi a predméti

skladovéni cistého pradla — ve vétratelné a k tomu urcené skiini, oddélené od
préadla pouzitého

sanitace veSkerych hygienickych zarizeni za pouZiti cisticich prostiredki s
dezinfekénim Gcinkem denné a dle aktualni potreby /Zumyvadla, WC misy, WC
sedatka/

bézny denni uklid — podlahy, nabytek, parapety, kliky, splachovadla, luxovani
koberct, likvidace tiidéného odpadu

1x denné a dle aktudlni potieby myti pitného rezimu

uklid a dezinfekci zajiStuje provozni zaméstnanec dle harmonogramu préace
pripravky k tomu uréenymi, pripravky je nezbytné pouzivat podle pokynti
vyrobce uvedené na etiketé (vhodnost pro povrch, typ ptisobeni, zptsob
aplikace, koncentrace, kontaktni c¢as atd.).



tydenni uklid:

1x tydné desinfekce hygienickych zatizeni a prilehlych prostor — obklady ap.
1x tydné a dle aktualni potieby desinfekce hirebeni déti

1x tydné vymeéna rucnikt

udrzovani ¢istoty prostor MS

1x tydné desinfekce podlah, schodisté

1x mésicné desinfekce hracek, pomicek

2x ro¢né dekoracni textilie

vstupni prostor dle potieby

zodpovida provozni pracovnice-uklizecka

celkovy uklid:

myti oken, ramt, svitidel minimalné 3x rocné

celkovy uklid v8ech prostor Skoly 2x ro¢né

malovéani prostor 1x za 2 roky, dle aktuélni potieby ihned

pokud dochazi, na zékladé doporuceni KHS ke karanténnim opatrenim, plosna
dezinfekce je provedena, pokud ji organ statniho zdravotniho dozoru poZaduje

desinsekce a deratizace:

provadéna preventivné 1x ro¢né odbornou firmou a dle aktuélni potieby
moznost konzultace s odbornymi pracovniky DDD

manipulace s odpady a jejich likvidace:

tridéni odpadi

ukladani pevnych odpadt do uzavirenych nadob ¢i jednorazovych sacki
vyprazdnovani odpadkovych koSt je provadéno minimalné jednou denné
zohlednéni prijimani 2 az 3 letych déti pri manipulaci a ukladani specifického
odpadu

DalSi pozadavky:

- déti jsou vedeny ke zdravému Zivotnimu stylu /viz dokumentace MS/
Dokumentace:

- Skolni rad materskeé Skoly, celoroéni plan
- kniha zavad a oprav

- kniha Urazi

- traumatologicky plan

- lékarnicka prvni pomoci a seznam léciv

Datum: 31.8.2023

Priloha provozniho fadu ¢. 1: seznam déti
Priloha provozniho f&du ¢. 2: ,,Provozni f&d Skolni zahrady“
Priloha provozniho f&du ¢. 3: ,,Rezimova specifika, vyplyvajici zdopadu COVID-19*



